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Kedves olvaso!

Elj6tt a vizsgaidészak, mely mindnya-
junk szamara élményt jelent valami-
lyen szinten évente kétszer.

Szamomra ez az élmény az, hogy at-
adhatom a Béta verzié masodik szamat
ebben a félévben és ezlton is minden-
kinek a vizsgakhoz sok sikert, minél
kevesebb pdtvizsgat, illetve kellemes
Unnepeket és pihenést kivanhatok.

16 szbrakozast!

Karrierk6zpont

A BMF karrieriroddja, a Karrier & Alumni
2009 decemberében nyitja meg kapuit
el6ttetek. Feladatunk elsGsorban, hogy
megkonnyitsik szamotokra az elhelyez-
kedést a diploma megszerzése utan. Elet-
palya-, karriertervezés, szituacids gyakor-
latok, munkajogi tandcsadas, 6néletrajz
irds, mindezeket egy helyen megtaldlhat-
jatok irodankban. Célunk, hogy mindent
elkdvesslink, hogy felvételt nyerjetek a
medfeleld munkahelyre.

Ha barmilyen Gtmutatadsra van szliksé-
ged, batran kopogtass be hozzank!

Szolgaltatasaink a nyitast kdvetben folya-
matosan bévilnek.

Nyitva tartés:

Tavaszmezé ,G” Epilet, Hallgatéi Koz-
pont, minden hétkdznap 9:00 - 17:00-ig

Elérhet6ségek:
www.karrier.bmf.hu
info@karrier.bmf.hu
06/1 666-5063

Karrier Kézpont

Tisztujitas

November 25-én kerllt sor a szokasos
éves tisztjitdo kildottgydlésre. A szava-
zatra jogosult tagok — par hianyzétdl elte-
kintve — aktivan képviselték a hallgatdkat
és alaposan kifaggattak a palyazdkat. A
megvalasztott tisztségvisel6k mindegyi-
ke végzett mar a HOK-ben vagy velluk
egylttm(ikédésben munkat, igy jelentds
tapasztalattal birnak az elvégzendd fel-
adatok terén. Ennek ellenére a résztve-
v6 EF-ek alaposan kikérdezték a palya-
z6kat a céljaikkal, jovobeli teenddikkel
kapcsolatban, amire a tébbség szamara
meggy6z6 valaszok érkeztek, igy mind-
egyikiket egyhanglan vagy hatarozott
tobbséggel valasztottak meg.

2010. januar 1-jétél december 31-éig

Beta Verzio
A BMF NIK hallgatéi lapja

Kiadja:
BMF NIK HOK

Felelds kiado:
Kaléczy Péter

Foszerkeszto:
Téth Dénes (Troll)

Tordelo:
Nagy Gabor Attila (Atis)

Korrektor:
Cseri Eszter (Canahari)

8k fogjak a HOK-6s dolgokat intézni ka-
runkon: EInoki poszton Hegediis Zoltan
(kordbban gazdasagi, majd altaldnos al-
elndk). Altalanos alelnéki poszton Batori
Agnes (kordbban és jelenleg is DIB-tag).
Erdekvédelmi alelndki poszton Lukdcs
Adam Jozsef (korabban érdekvédelmi
aleln6k, majd elndk). Gazdasagi alelnoki
poszton Palotai Zsolt (korabbi gazdasa-
gi aleIndk). PR és rendezvényekért felelés
alelndki poszton Debreczeni David (ko-
rabbi koordinaciés alelnék). Amennyiben
tobb informaciét szeretnél megtudni a
jeloltekrdl vagy a valasztasnal felmerult
kérdésekrol, akkor kérdezd meg az EF-
edet.

Atis

Cimlap:
Horvath Viktor (csivi)

A billentylizetet hergelik:
David Bettina (Betti)
Gus
Horvath Viktor (csivi)
Incze Gaspar (Sicambria)
Nagy Gabor Attila (Atis)
Szabd Zsolt (Zs)

Téth Dénes (Troll)

Nyomdai munkalatok:
D-Plus Kft.

Szerkeszt6ség:
beta@nik.hu
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http://beta.nikhok.hu
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Gus

»A mai reggel is igen hidegnek igérkezik”
- gondolta ezen a fagyos 0szi reggelen
Gus, a 17-es villamos kitlintetett példa-
nyanak csengd hangu, érabéres bemon-
ddja, -, , de még mindig melegebb, mint
azon a reggelen.”

Azon a reggelen Gus, mint el6tte minden
reggel, a Vorosvari uti BKV-pavilon olda-
laban gondosan elhelyezett kuka mégotti
repedésben probalta az dlmot szemeire
csalni. Am az alom még az elére gondo-
san kibélelt repedés mélyén is fazott, igy
nem latogatta meg 6t. Pedig ha sikerilt
volna csak egy picit is elaludnia, egy ki-
csit nyugta lehetett volna a bundaja ala
bemaszo karmol6 hidegtdl, am mivel az
almot a hideg ellzte, igy esélye sem volt,
hogy elfeledtesse Gusszal egy percre is,
hogy mennyire nehéz dolga van egy hi-
vatasos pesti egérnek.

Végull mikor feladta a nyugodt percekért
vivott harcot, kikaszalodott, és a metsz6
hideg szélben szokasos beszerzékorutja-
ra indult: be a kukaba.

Senki ne higgye, hogy a szerencse nem
foglalkozik az egerekkel, mert azon a na-
pon események lancolata vette kezdetét,
hiszen mikozben a hivatasos pesti egér a
napi betevot szerezte meg, bent a BKV-
melegedében Lovas Sandor Laszld egy-
kori 6rvezetl, a szokdsos Metré Ujsaggal
a kezében, egy automatas kavéval utotte
el a maradék 10 percet, ami még a 17-es
induldsaig hatravolt. Szokasa volt a reg-
geli kavé utan kint cigarettara gyujtani,
és az 6rajat nézegetve huzni az id6t: mar
csak 4 perc. Azon a reggelen éppen az
utolsd cigarettdja kandikalt a dobozban,
igy odalépdelt az 6sszegylrt dobozzal a
z6ld kukadhoz, és a fedelét felnyitva szem-
be taldlta magat Gusszal, aki éppen egy
kihajitott jatékkatona jatékkabatjat pro-
balta fel, mondvan, az is tobbet melegit,
mint a semmi.

Lovas Sandor Laszl6 egykori &rvezetd
szajabol ekkor kiesett az égé cigaretta:
egy egér kabatban. Egy percig néma
csendben alltak egymassal szemben.

- Ezt nem hiszem el - mondta Sandor -,
vagy a kavéban volt valami, vagy a ciga-
rettaban. Vagy esetleg tényleg jol latom,
hogy egy kabatos egérhez van szeren-
csém... - tlin6dott hangosan.

Ekkor olyasmi tortént, amit6l akarki ci-
ganykereket hanyt volna a Bécsi uton:
Gus megszolalt, méghozza igen felhabo-
rodott hangnemben, mintha az ilyesmi
mindennapos lenne: - Igen, uram, én
egy kabatos egér vagyok! - Majd felsze-
gett sz6r6s orral hozzatette: - On pedig

Az egérke és az elefant talalkozik:

- Hany éves vagy te, elefant, hogy ily-
en nagyra néttél?

- Kettd.

- En is - mondja az egérke - csak két
hétig beteg voltam.

Két egérke megy a sin mellett. Meg-
szoélal az egyik:

- Cin, cin.

Mire a masik:

- Hulye, a sin vasbdl van!

az a villamosvezetd, akinek egy perce el
kellett volna indulnia.

Lovas Sandor Laszlé egykori Orvezet6-
ben hirtelen megakadt a szusz. Elkésett!
Am valamelyest a beszéld, ballonkabatos
egér is zavarba ejtette. Hirtelen felmérte
a helyzet komolytalansagat: lehet, hogy
mego6rilt, vagy almodik. Logikusnak ta-
lalta felkapni az egeret, zsebre vagni, és
a villamoshoz sietni, miel6tt behozhatat-
lan menetrendi valtozasokat idézne eld
mindenféle irrealis térténés hatasara.

Gus el6szor rossz néven vette, hogy csak
Ugy zsebre csaptak, am elnézd lett azon
nyomban, hogy Sandor zsebmelege a
bundaja alatt elérte vékony, hetek Oéta
csak hideget kapo borét.

Sandor a villamosra széllva elnézést kért
az utasoktdl a késésért, majd engesztelé-
sul jol beflitott.

Gust a vezérlbre tette. & 6sszehlzta ma-
gan a kabatjat.

- A zsebben melegebb volt am. - Hiszen
mért ne legyen szemtelen valaki, akinek
minden mindegy.

- Mindjart itt is meleg lesz - valaszolta
reflexb6l Sandor, majd bezarta az ajtdkat,
elindult, bemondta a kovetkezé megalldt,
és radobbent, hogy egy ballonkabatos
egérrel folytat diskurzust.

Ez egy ilyen reggel volt.

A mlszak vége felé mar kezdték meg-
szokni egymas tarsasagat, am azota egy
sz6 sem esett. Sandor néha odapillan-
tott, meggy6z6dve arrdl, hogy az imént
nem csak almodott. Ezt vagy félpercen-
ként megejtette, majd arra jutott minden
alkalommal, hogy ez az egér normalis,
valészinlileg a tudomany nem ismeri az
egereket eléggé. Mikézben ezen gondol-
kozott, bemondta a koévetkez6 megalldt:
- Margit hid, budai hidfé végallomas ko-
vetkezik.

- Nagyon téved! - szdélalt meg Gus hirte-
len. — A Lukacs Gyogyfurdonél jarunk.

Es valéban. Ez nem Sandor napja volt,
legaldbbis sok jel utalt erre. Elfogy a cigi-

Az egérke és az elefant at akarnak
menni a hataron, de a hatar6r nem en-
gedi at 6ket:

- Az egérke mehet, az elefant marad.
Masnap megint megprobaljak, de a
hatarér megint nem engedi at Gket:

- Az egérke mehet, az elefant marad.
Harmadnap az egérke félbevag egy
zsemlét, az egyik felet az elefant
hasdra, a masikat a hatara teszi. A
hatarér megint megallitja 6ket:

- Az egérke mehet, az elefant marad.
- De a szendvicsemet csak atvihetem?

//2009. DECEMBER

je, elkésik, beszerez egy beszélo egeret,
aki kiigazitja, mivel rossz megallét mond
be, és végul csak a rend kedvéért elfo-
gyott a cigije... ezt nem birja mar cérna-
val.

- Nem baj, most mar mindegy! — mondta
ingerilten az akadékoskod6 egérnek.

- Nem mindegy, az emberek megkava-
rodnak az ilyesmitdl - valaszolta az a baj-
szat razva.

- Még mit tudsz te? - Sandor kezdett ide-
ges lenni, de nem nagyon, csak annyira,
hogy egy ér kidagadjon a homlokan, te-
hat kell6képpen.

- En? - kérdezte az egér szemtelendl. -
Bemondani a helyes megallét!

Ezzel felszaladt a mikrofon rozsdas vé-
géhez, addig ugralt rajta, mig kényelmes
magassagban volt egy atlagos két labra
allt egér szamara, benyomta labaval a
gombot, és magas, cincogd egérhangjan
mondta: - Lukacs Gydgyfurdé kovetke-
zik.

Sandor felhaborodasat az utasok kunco-
gasa nyomta el. ,Ez az aranyos hang!!!”
- hallotta a hata mégul. - ,De furcsa!!!”
- mondtak masok.

Séandornak egy gyengéje volt, az utas.
Ami az utasnak tetszik, az marad, igy
»~most mért ne?!” megallapitassal lezarta
az ugyet.

Mikor Sandor atadta a valtasnak a villa-
most, Gusszal a zsebében egy rejtettebb
helyre ment, itt el6halaszta a ballonos
bemonddt, és a tenyerében tartva ko-
moly hangon szdlt hozza.

- Van neved, kisegér?
- Gus - valaszolta az sz6résen.

- Lovas Sandor Laszl6 vagyok. Volna ked-
ved nekem dolgozni, Gus? Koszt, kvartély
és aprobb kivansagok fejében te regge-
lente jonnél velem, és bemondanad a
megallokat. Egyedil élek, és elég nagy a
lakas, hogy ketten elférjunk.

Gusban megremegett valami. Szemei
el6tt puha fekhely jelent meg, étellel teli
talak, és mar érezte az otthon igaz mele-
gét. Ez egy hivatasos pesti egér alma.

- Rendben - mondta Gus réviden, majd
hirtelen hozzatette:: -, de érabérben dol-
gozom, és kéne valami melegebb génc
télire.

Igy lett Gus a 17-es villamos egy jarata-
nak bemonddja. Kivulrél fujta a megal-
I6kat és a menetrendet. Sandorral azéta
is szantjak a Bécsi utat, persze kalandot
kalandra halmozva, mert akarmennyire
is kegyes a szerencse egy pesti egérhez,
azért nincs kénnyl élete.

»De azért mégiscsak konnyebb, mint az
omindzus reggelt megelézéen” - gondol-
ta Gus Sandor zsebében, majd a mikrofon
elé allva megkezdte a mai miszakjat.

Gus

- Mi a kulénbség az influenza és a né
kozott?

- Semmi, mert mindkett6t kénny( besz-
erezni, mindkettével agyba kerul az
ember, és nehéz télik megszabadulni.

Véleményezd a cikket €s a cikkirot weben. hitp. /beta. nikhok.hu
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Zéha, Zeha, Zéha...

Az els6 lépés az, hogy kiuritem a fejem...
Kitérlok bel6le mindent, minden feles-
leges informaciomorzsat; mindezt csak
azért, hogy teljesen tiszta aggyal tehes-
sem azt, amit most tennem kell... Mar a
mult héten is ezzel kellett volna foglalkoz-
nom, de most mar tényleg nincs kifogés,
a jovo héten zh, és KESZULNOM KELL RA!

GERADING: THE FIRST
HOUR

! 1
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Ezért nagy leveglt veszek, és végre neki-
allok a régdta halogatott, egyaltalan nem
élvezetes feladatnak. Els6ként altaldban
el6veszem a tavalyi zh-feladatokat, mert
bar ugyis tudom, hogy nem ugyanazok a
feladatok lesznek a jévé héten, de min-
denesetre kiinduldsi alapnak azok is jok.
Es a jov6 héten a négy tankornek 6ssze-
sen nyolc kulonféle feladatsort kell kita-
lalnom, atyaég!

Ja igen, ezt kihagytam: nem didk vagyok,
hanem tanar. Es ez az apro cikk arrdl szdl,
hogy milyen is a diakok rémalma a masik
oldalrél.

Nos, egy zh vagy egy vizsga ugyanugy
rémalmokkal teli a taner6nek is, mint a
hallgatéknak. Mig egy hallgatd rémalma-
iban a tanar a fOszerepld, ahogy 6rdogi
kacajjal csak az az egyetlenegy célja,
hogy kilénféle szadista modszerekkel
minél tébb didkot megbuktasson... Nos,
ek6zben a taneré rémalmaiban négy do-
log szerepel: a feladatsor, a feladatsor
nehézsége, a feladatsor megiratasa, és
persze a javitas.

El6szor is, a feladatok. Alapvet6en prob-
|émas a kitalalasuk, mivel nem lehetnek
ugyanazok, mint korabban. Tokéletesen
tisztaban van vele mindenki, hogy kériil-
belll 5 perc kell ahhoz, hogy egy feladat-
sor a levelez@listdkon landoljon, szdval
igy az Ujrahasznositas mértéke jelentésen
korlatozott. 20 kulonféle feladat kitalalasa
nem nehéz, de 100 felett mar kezd aka-
dozdva valni a képzelberd. Ekkor a tanar
olyan, mint egy ihlet utdn kutaté poéta:
kiglvadt tekintete korbe-kérbe szaladgal
a szobaban, egy apro targy utan kutatva,

amelyet a feladat szévegében felhasznal-
va létrejohet egy Ujabb feladatsor.

Az (j feladatsor nehézsége persze szin-
tén nem egyértelmd. Egy lelkiismeretes
tanar nem ad olyan feladatokat, amelyek
gyakorlatilag erofeszités nélkuli jeles osz-
talyzatot eredményeznek; egy profi tanar
nem ad olyan feladatokat, amelyeknek
nincs értelme; egy emberséges tanar pe-
dig nem ad olyan feladatokat, amelyek
leginkdbb egy mészarszékhez hasonli-
té hangulatot varazsolnak a hallgatok
kozé... Nos, akkor mit tesz egy hétkézna-
pi tanar? Tanarként az egyik legnehezebb
feladatnak talalom, hogy abba a keskeny
nehézségi savba tartozo feladatsort talal-
jak ki, amely nem tul nehéz, és nem is
tul kénnyd. Az utobbi kategdriaba esd fel-
adatok elker(lése sokkal konnyebb, mert
tanarként inkabb azt problémas atérezni,
hogy mi is a tul nehéz egy adott téma-
korben.

Ugyanakkor, aki egy ilyen intézményben
tanit, mint a BMF (ex—-KKMF), annak hoz-
za kell szoknia ahhoz, hogy olyan feladat-
sort kell létrehoznia, ahol az elégséges
(vagy jobb) osztalyzatot valéban csak
az szerzi meg, akinek megvan a tudasa
hozza. A jo feladatsor Iényege, hogy jdl
meghlzza azt a kotelezéen teljesitendo
szintet, amire a javitas soran megadhaté
az elégséges osztdlyzat, de ugyanakkor
nem teszi lehetetlenné a nem elégtelen
osztalyzatok elérését. Az ilyen értelem-
ben jo feladatsort kénnyebb javitani is.

Maga a javitas egy mechanikus és hihe-
tetlendl unalmas munka. 10 dolgozatot
kijavitani egyszerl dolog, 20 folott mar
faj, 50 folott kinszenvedés, 100 folott
mar haldlos. A folyamat soran (a kozhie-
delemmel ellentétben) tébbnyire tényleg
az a tanar célja, hogy minden részpon-
tot 6sszeszedve meglegyen az a franya
elégséges a hallgatdk leheté legnagyobb
részének. Ugyanakkor, csodat senki sem
tud tenni... A cél az, hogy minél tébb hall-
gaté menjen at a vizsgan, de pont a ja-
vitds mechanikus voltabdl kévetkezik az,

hogy a tanarnak sokszor nincs mozgaste-
re. Ha egy megoldasra harom pontot ad-
tam, akkor ugyanarra a megoldasra egy
masik hallgatonal nem adhatok 6t pontot
csak azért, hogy a masodik hallgatonak
meglegyen a kettese... Mindezt figyelem-
ben tartva, azért a tanarok tobbsége pro-
bal gy pontozni, hogy a hallgatéknak jo
legyen, de egy husz szézalékos dolgozat-
bdl sehogy sem lehet kettes érdemjegyl
munkat varazsolni...

A feladatsor kitaldlasa, valamint a javi-
tas kozé esik a konkrét vizsgaztatas (il-
letve zh-iratds). Ez talan a legkénnyebb
feladatnak tlinik, és valdban ez igényli a
legkevesebb agyi tevékenységet; itt leg-
inkdbb az a f6 teendd, hogy ki kell sz(irni
azokat, akik jogosulatlan elényre probal-
nak meg szert tenni. Gyakorlatilag ebben
(a puskdzd hallgatdk leleményességén
tul) az a bonyolult, ami a feladatsor ne-
hézségénél is sokszor el§jon: miért iratok
nehezebb feladatokat, mint az a masik
kolléga? Miért kapok el tobb puskazdt,
mint az a harmadik kolléga? Személyes
véleményem az, hogy mindenki csak a
sajat lelkiismeretéért felelGs, és az én lel-
kiismeretem tiszta: torekszem a fair play
betartdsara, és ezt elvdrom minden hall-
gatomtdl egyarant.

Amikor van valaki, akit kétszer mar meg-
buktattam, és harmadszorra is hozzam
vesz fel egy targyat; vagy van valaki, akit
kivadgok puskazasért, de normalisan el tu-
dok vele beszélgetni a vizsga utan - ezek
azok az apro jelek, amelyek arra utalnak,

hogy jél végzem a munkam. Ezek azok
a pillanatok, amikért megéri az iparban
kaphatd fizetés toredékéért itt tanitani.
Ezek azok a pillanatok, amikért megéri
kiszenvedni magambdl azt a franya nyolc
feladatsort, hogy jov6é héten szaz diak-
kal egyltt szenvedjek - 6k zh-t irnak, én
meg zh-t javitok... Mindenki végzi a mun-
kajat, széval vizsgaidGszakra fel!

Zs

Véleményezd a cikket €s a cikkirot weben. http. /beta. nikhok.hu



Kavésziinet

Mint sokan masok, én is szeretem egy jo
kavéval kezdeni a napomat. Mar 6vodas-
korom Ota rendszeres kavéfogyasztdnak
szamitok, igaz, akkoriban még lényege-
sen tobb tejjel ittam a reggeli turboita-
lomat. A kavé fogyasztasanak hatalmas
kultiradja és torténete van, aldasos ha-
tasanak felfedezéséhez két torténet is
fliz6dik. Egyesek szerint els6ként Kr. e.
300-ban egy etiop pasztor vette észre,
hogy ha kecskéi a kavé piros bogyadit le-
gelik, sokkal élénkebbek lesznek. Masok
allitdsa szerint Kr. u. 900-ban egy arab
orvos, bizonyos Phazes hasznalta mint
gydgyszert. Mindenesetre els6ként a 15.
szazadi Jemenben hasznaltak élénkitd,
serkent6 hatdasa miatt a szufi szerzete-
sek. Hazénkba a torok hoditasok idején
érkezett. Ez id6 tajt kerilt hasznalatba a
Jfeketeleves” kifejezés is.

A kavézashoz hozzatartozik a mérsékelt
fogyasztds, hatasai csak ekkor mutatkoz-
nak meg baratsdgos formajukban. Most
eltekinthetlink attél, hogy a megfeleld
porkolést fekete a megfeleld napszak-
ban, a megfelel bisztrésiteménnyel le-
gyen elfogyasztva, hisz a tanuléba menet
vagy otthon a szobaban nem ezt nézzik.
Lényeg, hogy poérogjlink téle, és ne ha-
saljunk el nyaladzo szajjal a jegyzeten. A
hatas szamit, ami segit neklink atvészelni
a zh- és vizsgaidGszakokat, az éjszakaba
nyulé beadandokérmoélést, és nem utol-
sosorban a kétnapos folyamatos tivornya
utdn képessé tesz minket mosolyogva
megirni a fent nevezett szamonkérése-
ket. Mindezekért felel6s a koffein nev(
alkaloid, ami a kavé egyik fontos hato-
anyaga.

Fénykoromban napi két négyszemélyes
kotyogds kavét fogyasztottam el min-
denféle alvaszavar nélkil, csupan az ize
kedvéért. Lassan azonban rajottem, hogy
egyrészt merGben egészségtelen, mas-
részt teljesen hatastalan ez a mennyi-
ség.

A koffein amugy egy fantasztikus dolog,
stimuldlja az agykérget, szellemileg és
fizikailag felfrissit, gyorsitja az anyagcse-
rét, mozgédsitja a zsirtartalékokat, segiti
a vesemikodést, ellazitja a horgécskék
aproé izmait, feltornassza a vérnyomast.
A reggeli ,Ujsagolvasast” is el@segitheti
egy jo fekete. Asztma kezelésére és kii-
16nb6z6 gyogyszerek alapanyagaként is
alkalmazzak. Hatasa meglehetdsen gyor-
san jelentkezik, a fogyasztas utan mar 6t
perccel a test barmely pontjan ki lehet
mutatni a koffeint. Egyes kutatasok sze-
rint tiz perc utan érezni lehet az élénkitd
hatast, és nagyjabol féléra utan éri el az
ember a csucspontot, és ez egyéntdl flug-
gben - életkort, anyagcserét beleszamit-
va - kett6-6t 6raig marad fenn.

Most jon az, hogy ,rdm nem hat a kavé!”.
Persze, hogy nem hat, mert nyakalod,
mint a dogbor-kdlat! Régen én is es-
tem mar abba a hibaba, hogy egy dupla
eszpresszot masik kettovel kisértem le,
mondvan nem érzem a hatasat. A szerve-
zetink hamar rezisztenssé valik a koffe-
innel szemben, igy egyre tébb kavét kell
inni a kivant hatas eléréséhez, és kezd6-
dik az 6rdogi kor. A tulzott fogyasztasnak
a hatastalansag mellett egyéb rossz ha-
tasai is vannak, és itt mutatkozik meg a
baratsagtalan oldala a dolognak. Vizhaj-
to, és az anyagcsere felgyorsitdsa miatt a
koffein — féleg bulikban az energiaital, al-

kohollal fogyasztva
- kénnyen kiszara-
dashoz vezethet.
Az energiaital nem
idit6, nem ihatod
viz helyett! Kézre-
megést, rovid tava
memoariazavart,
dekoncentraciodt,
idegességet, er6s
szivdobogast okoz-
hat. Széval kulcs-
sz06 a mértékletes-
ség.

A mult hdénapban otven liter energia-
italt vettem. Nem vicc. Tiz zsugor allt az
albiban. Persze nem egyedil fogyasztot-
tam, de meglehetésen gyakorta vettem
ki egy-egy Uveggel, a napi par kavé mel-
lé. Nemsokara alig négy zsugor maradt,
ez elgondolkodtatott. Imadom a kavét,
de eme tempd mellett total szétszort,
stresszes, figyelmetlen lettem. Meg kell
tanulnom, hogy is kell ezt csinalni.

Kezdjuk el boncolgatni a dolgot akkor, mit
és mennyit érdemes. Szamszerd{sitsiink!
Egy bébi dobozos energiaital 80 mg kof-
feint tartalmaz, ami megfelel egy atlagos
feketének. ErGsebb valtozatban ennek
akar a duplaja is lehet. Persze mas ter-
mékekben is van koffein, mint a tea, kéla,
csoki, kakao, de siman koffeintablettat is
tudsz venni a patikaban. Valahol olvastam
mar koffeines ruzsrol is... A kakadban még
teobromin, a teaban teofillin is talalhato,
ami a koffeinhez hasonld vegyllet. Régen
tévedésbdl a tedban 1évd koffeint teinnek
nevezték. Gyorsan megjegyzem, hogy a
tea ezek mellett csersavakat is tartalmaz,
ami nagy mennyiségben szintén nem tesz
tul jot a gyomornak.

Napi harom eszpresszéval bdéven végig
lehet pérgetni egy munkanapot, ha nem
egyben huzod le 6ket reggel, hanem el-
osztva. Természetesen nem Uires gyomor-
ra! Mindig egyél valamit, ha kavét iszol.
Mivel mindenki kulénbozik, érdemes fi-
noman kezdeni, f6leg azoknak, akik csak
most prébaljak a kavézas csodait. Betar-
tott kOvetkezetességgel egész jo hatasfo-
kot lehet elérni egy ilyen koffeinkuraval.
Azt tartsuk észben, hogy testiink az al-
landé stimulalt allapotot nem t(iri zoksz6
nélkil a végtelenségig. Erdemes tehat
két-harom hetente tartani egy kis tisztito
id6szakot, ami segit abban is, hogy ne légy
addikt, és megmaradjon a frissité hatas.
Persze nem gond, ha a reggeli szertartas
megmarad, csak tgyeljunk arra, hogy jo-
val kevesebbet igyunk, esetleg valtsunk
at koffeinmentesre. Tanuldshoz tapasz-
talat alapjan érdemes ugy alig féloraval
el6tte felhorpinteni egy adagot, esetleg
bekésziteni egy gyengebb vagy sok tej-
jel nyakon ontétt bogrényit utanpotlas-
nak. Prébaljuk meg tartani a szintet, és
akarcsak a masnapokon, legyen valami
viz vagy dit6 mellettiink, hogy pétoljuk
a folyadékot. Ha jol csindljuk, szinte észre
se vesszlik a faradtsagot, akar egész éjjel
topon lehetiink. ,Tuladagolasnal” valészi-
nlibb, hogy az ablakokban nézegetjliik a
visszatlikr6z6d6 tanuld felettébb érdekes
sarkait, dobolunk az asztalon, be nem all
a szank vagy fel-ald jarkalunk, képesek
lennénk megvaltani a vilagot, csak épp
ahhoz nincs 6nfegyelmunk, hogy lelljink
a segglinkre és olvassuk az anyagot. Ez
féleg a mellettiink tanuldt idegesitheti.

BETTER
MULTITASKING
SKILLS THROUGH
MASSIVE
CAFFEINE
CONSUMPTION
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A koffein nem potolja az alvast. Nem le-
het Ugy éjszakakat végignyomni, hogy az
ne bosszulja meg magat. Napi nyolc éra
alvast mondanak a nagyok, hogy ennyi
kell egy szervezetnek. Szerintem nem.
Mindenkinek megvan a maga belsd 6racs-
kaja, ami a minimalis pihenéssel t6ltendd
orak szamat jegyzi.

A fizikai teljesitményt is ndveli. Versenyek
el6tt a tuddsok szerint ajanlatos néhany
napig szlineteltetni a kavéfogyasztast,
és az eseményt megel6zéen egy oraval
testsulykilogrammonként korulbelll 4 mg
koffeint betolni a szervezetbe. Ez nalam
jo harom csésze kavét jelent, ami egy
vizsgan nem valdszind, hogy aldasos len-
ne, am egy versenyen sokat segithet.

Az informatikus, fOiskolas életével sok-
szor egyltt jar a rengeteg kavé. A me-
I6helyen az utalatos hétféi reggeleket
elképzelésem sincs, hogy lehetne tuléini
nélklule. Az éjszakakon, mikor a folya-
matosan tologatott pepecs munkakat az
ember mar kénytelen megcsinalni, aldas
egy jo bogre fekete. Nem hinném, hogy
valaha is abbahagyom a kavézast. Ima-
dom, majdnem annyira, mint a sort. Per-
sze csak majdnem...

csivi

A sziinyog

Fent a légben két bogarka
so6hajog , mert egyik arva
szlinyogocska farka vége
gézben van, jaj, meg van égve!

Elmeséli kérd6 szora,

biztos, hogy ma virradoéra,
részeg ember vére révén,
lett e csufsag farka végén.

Art is a bor, ment a botor

hivta 6t egy kopott bokor
alja, ahol fénnyel amit
szentjanosbogar, s vilagit.

Részeg vérrel jon a mamor,

ez a bokor lesz a hamor

ahol utddunk lesz lam itt:
szlnyog, mely nem csip, vilagit!

Tarta labat, mind a hatot,
dlelt, és az érzés hatott!

Igy esett a szunyogon folt:
szentjanoska: - ég6 csikk volt!

Véleményezd a cikket €s a cikkirot weben. http. /beta. nikhok.hu
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Interju Dr. Karasz Péeterrel

El6szor is, szeretnénk gratulalni
a Koztarsasagi Aranygyiiriihoz az
egész Hallgatoi Onkormanyzat ne-
vében. Megosztanad az olvasdkkal,
hogy ez mit is takar?

Ez annak jar, akinek ko6zépiskola ota,
azaz kilencedik osztalytdl kezdve minden
jegye 6tos a bizonyitvanyban, az érettsé-
giben, az egyetemen az indexben minden
szemeszterben, a diplomaban, a doktori
képzésben, és a doktori eljardsban min-
den mindsités summa cum laude. Ez igy
12 év, plusz nekem az altalanos is. Mikoz-
ben ott olvastak fel az érdemeimet, akkor
is ezen jart az agyam, hogy ez azért hisz
év: 8 altalanos, 4 gimnazium, 5 egyetem
és 3 doktori év.

Azt tudjuk, hogy KIN Kupakon,
klub104-ekben, egyéb bulikon azért
idonként fel-feltiintél.

Igen, és hat azért megvan a sajat barati
tarsasagom is.

Szoktal aludni is?

Szoktam aludni, bar azt nagyon sajna-
lom, hogy ugy van megdcsinalva az em-
ber, hogy aludnia kell. Imadok aludni, és
utdlom, hogy kell aludni. Annyi mindent
lehetne csinalni helyette, nem?

A tanulas meg a szérakozas mellett
neked a sport is elég fontos.

Igen, versenyszerlien Usztam nagyjabol
5-6 évig, még Zalaegerszegen. Orsza-
gos nagy bajnoksagokon azért nem, de

Evente van egy-kett6 dunanta-
koztérsasagi aranygy(- li  verse-
rds, idén harom is volt. - nyeken
Egy a kozgazon, én az a rm a I indultam.
ELTE-n, és az orvosin is Pechemre
lesz most utdnam egy. volt  egy
Azért tudom, mert ott Y 4 Y 4 Uszoétar-
volt az orvosi kar dékanja medfigyel6- sam, velem
ként, hogy hogyan kell ilyen Gnnepséget I u S u egykoru,
vezetni. Egyébként az ELTE-n utoljara

‘81-ben volt ilyen.

Nem semmi. Mégis hogy kell elkép-
zelni a tanulmanyaidat, hogy ezeket
az eredményeket produkaltad?
Kozépiskolaban igazabdl nem is tanultam
olyan sokat, pedig nagyon er6s osztalyba
jartam. Eleve egy jo6 gimnaziumba jartam,
azon belll is matek tagozatra. Ennek el-
lenére nem volt nehéz, valahogy kénnyen
tanulok. Van egy-két dolog, amit ugye
magolni kell, de én inkabb az 6sszefliggé-
seket kerestem mindig, a mogotte levs-
ket, hogy mit miért, minek mi az oka, mi
mibol kovetkezik. Az egyetemen viszont
3 szakot végeztem, ami folyamatos ta-
nulds volt. Mi még annak idején kaptunk
rengeteg hazi feladatot, amit ellenériztek
is. Félév kdzben és vizsgaidészakban is
tényleg nagyon sokat tanultam. Olyan
nem volt, hogy egy vizsgara mondjuk
két-hdrom napot tanultam volna csak.

Ennyi munka mellé hogy fér bele a
szérakozas?
Hat belefér.. :)

talalkozasok

aki mindig ugyanabban a korcsoportban
volt, és mindig egy picit jobban Uszott
nalam. Amelyik versenyre engem vittek,
nyilvan 6t is, és igy rengeteg ezlistérmem
lett. Nem mindenben vagyok olyan jé.
Egyébként melliszas volt a f6 szdmom, a
masodik meg a vegyesUszas. Melllszas-
ban rengeteg ezistérmem lett. Amikor
abbahagytam, akkor volt szé triatlonrdl,
de az azért kemény, és valahogy ez a ver-
senyszerli dolog el is sorvadt, inkdbb mar
csak hobbiszinten (iz6m. Nagyon szere-
tek biciklizni is. A Pilisben és a Visegradi
-hegységben van egy csomd jo minGsé-
gli, lezart erdégazdasagi ut, azokon jdl
lehet menni orszaguti biciklivel.

Hogy alakult ki a matematikai vonu-
lat a kozépiskolaban? Hogyan lettél
tanar? Tudjuk, a BMF elott még fizi-
kat is tanitottal.

Matek-fizika-angol
szakon végeztem.
Egyébként kozépisko-
laban jobban szeret-
tem a fizikat tanitani,
az jobban vonzott,
érdekesebb volt, mint
hogy a 85. trigonomet-
rikus egyenletet oldjuk
meg es gyakoroljuk.
Hogy miért matek?
Igy alakult. Mar also
tagozatban igy nézett
ki, nagyon hamar ki-
dertlt, hogy ez lesz a
févonulat. Felsd tago-
zatban mar szakkor-
Okre és versenyekre
jartam. Hogy miért
tanitok? Mindig von-
zott, mindig ugy gon-
doltam, hogy tanitani
akarok. Végul igy is
dontottem, és nem
bantam meg. Nagyon
szeretek tanitani. Sze-

retem végiggondolni hosszabb, illetve ro-
videbb tavon is, hogy mit fogok mondani,
mit kell csindlnom, hogy mondjam, hogy
azt megértsék. Azt hiszem, van is arra
képességem, hogy szemléltessem, vagy
elmondjam mindenféle oldalrdl, tébb di-
menzidban a dolgot.

A niktanarokon végigolvasva a be-
jegyzéseket, az deriil ki, hogy nagyon
jol tanitasz. Akinek sziiksége van ra,
annak akar 15-6djére is elmagyara-
zod ugyanazt a dolgot, hogyha nem
érti meg. Mindenki nagyon korrekt-
nek és az egyik legjobb tanarnak tart
itt a foiskolan, aki tényleg at tudja
adni a tananyagot. Még a szaraz
valszamot is. :)

Magammal szembeni igényesség is, hogy
megtervezem, mit mondok és hogyan.
Nem szeretek Ugy bejonni az iskolaba,
hogy utdna régton mennem Kkell orara.
Nyilvdn nem ott, kozvetlen el6tte gon-
dolom ki, hogy mit fogok mondani, de
fél ora kell, amig az irodamban leulok
és megnyugszom, Osszeszedem a gon-
dolataimat. Ha csak ugy beesek az o6ra-
ra, akkor az egész szétesik,
kapkodés lesz. Az szerintem
egy kulon képesség, hogy
valamit rendszerezetten las-
sunk, ezért jobban szeretem,
ha én tartom az el6adast is,
ugy a sajat szemléletemnek
jobban megfelel az egész, a
tananyag Gsszeallitasa és logikaja. Nyil-
van itt azért mas ala is kell dolgozni.

Ezt a tanari palyat a csalad, sziilék
mennyire tamogattak? Mennyire
oriiltek neki, mennyire kaptal tamo-
gatast toluk?

Nem szdltak bele sosem. Ilyen értelem-
ben nem nagyon orientdltak, nem er6l-
tették semelyik irdanyt sem. Az apukam
villamosmérnok, az édesanyam tanar.
A tandrképzés - legaldbbis akkor még
- olyan volt, ami nagyon atfogé tudast
adott, amibdl egy csomd mindenhez lehe-
tett alkalmazkodni. Nagyon mély elméleti
alapozast kaptunk, tehat nem feltétlen
volt fontos, hogy ha valaki tanar szakon
végez, abbdl tanar is legyen. Ezt egyéb-
ként hianyolom a mostani didkokbdl, ezt
a szemléletet. Ma sokan csak darabokat
tanulnak, ami érdekli 6ket, a tobbit fe-
lesleges nylignek gondoljak. Nem latjak
at azt, hogy ha valaki foiskolara jar, ak-
kor egy atfogd képzést kap. Nem az van,
hogy szeretek halozatokat szerelni, és ak-
kor idejovok informatikusnak, vagy sze-
retek flashben programozni weblapokat,
és akkor csak azt tanulom. Arra ott van
egy tanfolyam. Itt mély, alapozo6 tudast
lehet beszerezni, olyasmit, amit késGbb
felhasznalva, 6nalld mérnoki fejlesztdi
rendszereket lehetne létrehozni. Annak
a tuddsnak, ismeretnek, amit ténylege-
sen hasznalni fog, és érdekli és kitlzi
célnak, annak egy igen széles és szilard
alapot biztositana, hogy itt mindenfélét
tanul. En is példaul a geometriat nem na-
gyon szerettem az egyetemen, de sose
mondtam, hogy az felesleges. Ahhoz,
hogy tanithassak egy egységnyi részt,
ahhoz nekem 25-szér annyit kell tud-
nom. Nemrég olvastam a niktanarokon,
azt irjdk rélam - ennek készénhetéen -,
hogy zavarbahozhatatlan vagyok. A teri-
let, amit én tanitok, az ilyen legyen. Nem
elég, hogy pont azt tudjam, ami orara kell.
Egyszer Fehér Gyula befliz6tt, hogy vé-
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gezzek Cisco haldzati tanfolyamot, mert
angolul kéne tanitani, de nincsenek olyan
jo angolosok. Egyébként is érdekl6dom
az informatika irant, igy elvégeztem a
tanari modult. Azt mondta, az a szaba-
lyozas, hogy le kell tanitani egyszer, és
csak utana lehet tovabbmenni a kovet-
kez6é modulra. Na, ezen akadtam ki, és
azt mondtam, hogy ez kizart dolog. Mit
csindlok akkor, hogyha kérdez valaki va-
lamit? O azt mondta, megmondja, ha ott
van, ha nem, akkor ,a kovetkezd kurzus-
ban visszatérink ra”. En ilyet nem fogok
mondani, hat ez micsoda dolog mar?! Azt
mondta, hogy ez egy Amerikaban kipré-
balt program, és higgyem el, hogy md-
kédik. Nalam ez az ,Amerikaban igy van”
csak olaj a tlizre, ugyhogy otthagytam
az egészet. Kizart dolog, hogy megtanul-
tam ennyit, és ugyanennyit meg is kell
tanitanom. Ez nekem nem tanari munka,
képtelen vagyok egy érdekl6dd hallgato
lelkesedését ilyen valasszal letérni. Ha
tobbszor el6fordul, az raadasul elég ,,ég6”
is.

A hallgatésagrol itt a foiskolan mi
a véleményed? Mennyire tudod el-
képzelni, hogy itt egy koztarsasagi
aranygyliriis végezzen?

:) Esély mindig van.

Ez nagyon diplomatikus volt. :)
Igen.

A hallgatésag vagy a tanari garda mi-
att? El tudnad képzelni azt, hogy egy
tényleg annyira felkésziilt hallgato
idejojjon és az 6sszes létez6 targybol
sikeresen 6tost szerezzen?
Elképzelhet6 szerintem. Attdl fligg, hogy
milyen alkat. Az én habitusomnak az
ELTE-s képzés felelt meg, mert ott amit
egyszer kimondunk, azt régtén bizonyit-
juk is, és akkor megvan, mi mibdl kovet-
kezik. Nekem ez nagyon sokat segitett,
ezt konnyen tanultam, mert nekem ér-
tenem kell, hogy mit miért. Lehetséges,
hogy valakinek meg pont ez a mérnoki
szemlélet kell, ahol megmondjuk, hogy
mi hogy van, hogy mikaddik, de a preciz
igazolasara nem térlink ki. Matekbol biz-
tos, hogy itt nem bizonygatunk annyira
dolgokat, inkabb hasznalni tanulunk meg
bizonyos eljarasokat. Lehet, hogy vala-
kinek ez felel meg, ezt tudja teljesiteni.
Azt nem tudom, hogy aki k6zépiskolaban
mindenbdl 6tds, ide jon-e hozzank. De
majd egyszer nagyon jé egyetem leszlnk,
és akkor majd ide fognak jonni, és akkor
lehet, hogy lesz aranygydrlsilnk is.

Niktanarokon mindenki azt irta, hogy
jo arc vagy és lehet rad szamitani. A
kollégak hogy tekintenek arra, hogy
ennyire jo6, kozvetlen viszonyban
vagy a hallgatékkal?

Szerintem nincs rossz véleményik errdl,
vagy kuléndsebben jo sem.

Van azért egy-két olyan tanar, akinél
mindig megvan a két-harom lépés ta-
volsag a hallgatdk felé.

Ez azért életkortdl is fligg. Engem is ke-
vesen mernek példaul visszategezni. De
az az igazsag, hogy ha valaki szakmailag
magabiztos, akkor megvan a tekintélye
akkor is, ha kozel engedi a hallgatékat
magahoz. Nem azzal kell a tekintélyét
megtartania, hogy tavolsagot tart. Ez
nem tudatos egyébként, ez csak ugy jon.
Masodallasban tanitottam a Trefortban.
Ott déraadd voltam, de mégsem tudtam
ugy létezni, hogy én oda bemegyek, érat
tartok és hazajovok, mert olyan a szemé-
lyiségem, hogy muszaj részt vennem az
iskola egész életében. Ez azért rengeteg
energiat 6rol fel. Itt is igyekszem, néha
nem megy. Most is meghivtak Halloween
Partyba is, de az a hét borzasztdé volt,
nem tudtam elmenni.

Eddigi életedben mik azok a dol-
gok, amikre nagyon-nagyon biiszke
vagy?

J6 kérdés... Ennyi id6ésen olyan nagy
szamvetést nem készitettem az életem-
ben. Nyilvan most ennek a dijnak a blivo-
letében élek, és ezt tiz év mulva is meg
lehet emliteni. A fGiskolai életben bliszke
vagyok arra, hogy a Hajos matekverse-
nyen mar hatodik éve hoztuk el a kupat,
sorozatban. Ezen kivil példaul zenét ta-
nultam nagyon sokdig — még egyetem
mellett is -, obodn jatszottam. K&zép-
iskolas koromban volt egy dunantuli se-
regszemle, egy verseny, és ott 77 induld
kozul lettem az elsd, ugy, hogy nem zenei
kozépiskolaba jartam, hanem csak sima
zeneiskolaba.

Azota is megmaradt a komolyzenei
érdeklodés?

Azérdekldésaz igen. Jatszani rég nem
jatszottam, pedig kikapcsolja az embert.
Mlkodik az agya az embernek akkor is,
de annyira masképp jar olyankor. Ha au-
toval hosszl Utra megyek, akkor Bartok
radiot szoktam hallgatni. Masik kedvenc
radiom volt még - amig még megvolt -
a Radié Deejay. Szeretem azt a zenét is
nagyon.

Mostanaban miket szoktal olvasni?
Mostanaban példaul természetfilozofiai
irasokat.

Nem konnyl olvasmany. :)

1) Hat nem konnyl. Volt egy id6észak,
amikor gyakorlatilag alig volt id6m szép-
irodalomra, igy most nyaron nekialltam,
és jo par konyvet sikertlt elolvasnom.
Példaul Asimovtol az Alapitvanyt. Az ed-
dig kimaradt. Aztan olvastam kivancsi-
sagbdl Coelhot, de nem tetszett. Tulsa-
gosan befelé forduld, és
tulsagosan Iélektanira
sikeredett, ami nekem
mar sok. Tehat nem,
ilyen értelemben nem
eszek meg mindent. A
Zahir volt egyébként.
Nem tudom, hogy
megjelent-e magyarul,
mert nem magyarul ol-
vastam.

Igen, megjelent.

Nem tetszett. Illetve
maga az otlet, az tet-
szett, és el is gondol-
koztam rajta. Nagyon
jo magyartanarom
volt, és nagyon sok
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mondasa, nagyon sok szofordulata, és
amit tanitott, sok minden el8jon ilyenkor
nekem. O olyan szempontbdl nagyon jo
volt, hogy engedett vitatkozni, és aztan
rénk hagyta, hogy majd rdjoviink. Pél-
daul A Zahir kapcsan is el6j6ttek olyan
dolgok, amikrél még 6 beszélt. Nagyon
sok mindent utdlag értettem meg nala.
Meg olvastam Mérd Laszlénak egy kony-
vét. O matematikusként végzett, jaték-
elméletet tanult meg pszicholdgiat. Amit
a szakmajaval kapcsolatban ir, kony-
vekben, azzal sokszor egyetértek, de az
oktatdspolitikai nézeteivel példaul nem.
Steven Weinbergnek olvastam még - &
egy Nobel-dijas fizikus -, az egyik anto-
l6gidjat, Osszegyljtott természetfilozé-
fiai irdsait. Az példaul tetszett. O izgal-
mas gondolatokrdl ir, olyasmikrdl, amik
egyébként is foglalkoztatjdk az embert,
hogy szétszedjlk a részecskéket, akkor
az mi, meg hogy és meddig. Lényegében
az, hogy mibdl lettiink és mivé leszink.
Ez érdekes volt.

Mennyire voltal szocialis az isko-
ldaban? Nehezen tudom elképzelni,
hogy ne alakuljon ki egy j6 k6z6sség,
ahol te vagy.

Sosem cikiztek, vagyis jo, ugrattak néha,
hogy ,most mit izgulsz, Ugyis 6tds lesz”.
Ez szokasos széveg volt, nyilvan ez végig
elkisért, de soha nem volt, hogy emiatt
utalt volna valaki, vagy csunyan néztek
volna ram, kikozositettek volna. Ilyenben
nem volt részem sosem. K&zépiskolaban
k6zOsségi ember voltam mindig. Volt egy
10-15 fés kemény mag, egy nagyon eré-
sen Osszetartd barati tarsasag, akikkel
még nyaralni is elmentlink egyutt.

Van még valami, amerre szeretnél
tovabbfejlédni? Megvan a kdvetkezo
cél most a doktori iskola utan?
Természetesen, megvannak azért itt a
szakmai el6menetel, habilitacio, akadé-
miai doktori cim lehet&ségei szépen tav-
latokban. Esetleg szeretnék végre Uujbol
nyelvet tanulni.

Hany nyelven beszélsz? Azt tudom,
hogy Angliaban egy évet tanitottal.
Nyelvvizsgdm van angolbdl, spanyolbdl
meg oroszbdl. Ezen kivll tanultam még
elég sok mindent. Amit beszélnék is ren-
desebben ezek koézil, olyan nincsen, pont
emiatt szeretnék valamit. A németnek
szlkségét érzem, de ami inkabb érde-
kelne, az mondjuk a francia, meg vala-
mi egzotikusabb. Egyébként nem tudom,
tudjatok-e, hogy Hassan Elsayed tanar
ur a Tavaszmez6 utcédban tart arab kur-
zusokat, volt egy id6, amikor jartam ra.
Azt hiszem, egy évig talan. Csak aztan
minden 0sszejott, nem tudtam folytatni.
Na majd most, ha lesz idém, megint be-
nevezek ra.

Véleményezd a cikket €s a cikkirot weben. hitp. /beta.nikhok.hu
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Az a baj, hogy mindig szerdanként
szokott lenni, ha jol tudom.

Azt hiszem, szerdan volt, igen. Régeb-
ben volt, amikor kett6 is volt, mert vol-
tak kezdék meg haladdk, szerdan és
csutortokon. Mindenesetre szerintem

nagyon rendes téle, hogy elhivatottsag-
bol ilyesmire vallalkozik.

Esetleg még valami a hallgatésag-
nak, valami tanacs, valami lizenet?
Tanacsot adni mindig nehéz. Azért ne-
héz, mert a tanacsot leirni nem kerul
igazan semmibe, de a felel6sséget
mégis az vallalja érte, aki a dontést
meghozza. Talan olyasmit tanacsolnék,
hogy legyen valamilyen céljuk. Ne cél-

talanul jarjanak iskolaba. Ez is gond, hogy
régen felsGoktatasba jarni kivaltsag volt,
amiért el6tte tobb évig kuzdottlink tanu-
lassal, most pedig mar ugy érzem, hogy
»,Na, megvolt az érettségi, akkor most ez
kovetkezik”. Legyen valami értelmes és
realis cél, és akkor azért tlizzel-vassal.
Ha a cél, hogy informatikus leszek, akkor
azért. Nem mondom azt, hogy ugy a jo,
ahogyan én csinaltam. Lehet, hogy jobb,
ha van valami, amit az ember nemcsak
megtanul 6tésre, de a figyelme nagyobb
részét arra koncentralja. Példaul az egye-
temen tanultam meg spanyolul. Harom
évig tanultam, a harom szak mellett -
matek, fizika, angol - ez heti négy odra
pluszt jelentett. Ehelyett, mondjuk, jar-

Vagyonkep

A legtébb ember tarsadalmi 6nképe torz.
Féleg a sajat vagyoni helyzetének meg-
hatarozasaval kapcsolatban. A szociolo-
gusok kutatdsai alapjan az emberek nagy
része a kozéposztalyba sorolja magat ma
Magyarorszagon, annak ellenére, hogy az
objektiv kutatasok eredménye azt mutat-
ja, hogy éppen ez a réteg a legkisebb és
a legtorékenyebb. Valodszinlileg ez azért
van, mert az emberek tobbsége a sajat
csaladjahoz hasonld kérnyezetben él és
mozog a fiatal éveiben, amig kialakul az
érett személyiség, igy véleménye is ez
alapjan szuletik. Raadasul a kirekesztett-
ség is kénnyebben elkerilhetd, ha azo-
nos vagyoni helyzetl jatszopajtasokat
valasztunk.

A folyamat logikusnak tlinik, de ett6l még
nem Oromteli szerintem. Hogy miért is
nem? Talan mert igy az emberek szlil6ko-
rukban ezt adjédk tovabb a gyerekeiknek,
és igy a helyzet csak romlik, mindenki
meg lesz gy6z6édve arrél, hogy vannak
téle sokkal szegényebbek és sokkal gaz-
dagabbak is, tehat kovetkezésképp 6k
biztosan atlagos keresettel és életszin-
vonallal rendelkeznek. A probléma ezzel
csak annyi, hogy igy a havi 5 000 000-t
keresé egyén ugyanugy szeretne tobb
pénzt keresni, hogy a meglatasa szerinti
elithez tartozzon, mint az, aki csak mini-
malbért kap.

Viszonyitasi alapként szerintem érdemes
kilatogatni a december 4-6. kdz6tt meg-
rendezésre kerll6 Fine Living Expora,
ami a hirdetés szerint ,a legfinomabbat
nyujtja mindabbdl, amit élvezni érdemes:
design trendek, divat, gasztronémiai re-
mekek és életstilus”. Amennyiben valaki
ugy érzi, hogy a kiallitas az altala atla-
gosnak tartott termékeket, szolgaltataso-
kat sorakoztatja f6l és teszi elérhet6vé,
akkor mindenképp érdemes elgondol-
kodnia, hogy 6 mennyire is képviseli az
atlagot ma Magyarorszagon. Ellenpdlus-
ként latogatasra érdemes az interneten

fellelhet6 BAR-listasokat tartalmazo olda-

lak tdmkelege vagy példaul az index.hu,
melynek egyik nemrég megjelent cikke
szerint minden 10. magyar szerepel a lis-
tan. Ok azok, akik hitel Utjan prdébalnak
a tarsadalmi statuszranglistan feljebb ke-
rilni, hogy bizonyitsak, 6k valéban az at-
lagkeresetliek k6zé tartoznak, nincs mit
szégyellnitk. Ha mindkét oldal realisan
végiggondolnd a lehetbségeit, javulna a
helyzet, bar ez csak részleges megoldast
jelentene.

Rengeteg konfliktus adédik a két tabor
egyenl6tlenségébdl. Tobbek kozott a fo-
lyamatos vita és felhaborodas a birdk,

politikusok, vezérigazgatok rekordfizeté-
sei és a hatranyos helyzetliek, munka-
nélkuliek szocialis alapon val6 eltartasa
miatt. Napi szinten jelenik meg hir a té-
maban valamelyik sajtotermékben vagy
médiumban. Tény és vald, hogy nem jo
dolog ez az oriasi kiilonbség, de a jelenle-
gi helyzettel nem nagyon lehet vitatkoz-
ni. Lehet haborogni, de amig az emberek
6nképe torz, addig nem lehet k6zds ne-
vezlre jutni.

Megoldas nincs, és nem is nagyon lesz a
kozeljovében, mivel mindegyik tarsadal-

Hétfoévers

A hétf6i hangulatom vasarnap kezdédik,
amikor jokedvem mar javaban vergddik.
Agyamra jellemzé, hogy tulontul vérbo:
mi a francnak nekiink e rohadék hétf6?!

A jokedvem itt Ulve persze csak tetdzik,

latdsom a monitortol lassanként kettdzik.
Arra gondolok, hogy otthon milyen laza...
Igérem jo leszek, csak menjek ma’ haza!

hattam volna, ha érdekel, a funkcional-
analizis valaszthatdé szeminariumra, és
akkor a matekos vonulatot ez eréseb-
ben vitte volna eldre.

Ezen tal inkabb kivdnom, mint tanacso-
lom, hogy mindenki sajatitsa el azt a
képességet, amellyel mai vildagunkban
a sok hamis, latszdlagos érték kozul ki
tudja szlrni az igaziakat. Ehhez pedig
(szlikséges feltételként) egy egészsé-
ges kritikai szemlélet kialakitasara to-
rekedjenek.

KOszonjiik szépen az interjat!

Betti, Atis

mi csoport a sajat jogait védi, és nem
hajlandé kompromisszumra, mert sze-
rinte nem az 6 csoportjanak kéne meg-
oldani a gondokat, hisz 6 csak ,atlag”.
Igen, mindenkinek az az ,atlag”, ami ko-
ralveszi nap mint nap. Ezt persze ki jol,
ki rosszabbul tiri. Valtoztatni nehéz, igy
a tehetetlenség érzése sokszor az elvisel-
hetetlenségig fokozddik, és ki is robban
valamilyen formaban. Legtébbszor to-
mor rosszindulatként nyilvanul meg, ami
ugyanugy iranyul a nagyon gazdag és az
utcan tengddd szegény emberek felé is.

Sok tanulmany allitja, hogy az emberek
természete ilyen, igy ezt el kell fogad-
ni, de ez szerintem inkabb csak kifogas,
hogy nehogy torédnitk kelljen massal is
magukon kivil. Tény, hogy az élet sokkal
egyszer(ibb, ha csak a magunk hasznat
nézzik, viszont kevésbé 6romteli is egy-
ben. A pénz sok kaput megnyithat, de so-
kat épp a tul sok vagy a tul kevés zar be
végleg. Elég csak az igaz baratsagokra és
a komoly, sirig tarté szeretetre gondolni.
Ha valakinek a pénz és 6nnon statusza
fontosabb ezeknél, az hosszutavon koény-
nyen megbosszulhatja magat.

Persze kivételek mindig akadnak, de
tobbségében igaz, hogy kevés embernek
kényelmes igy ez a vilag, hogy nagyrészt
a pénz mozgatja. Mivel a fiatalok ezt lat-
jak a tévében és az Ujsagokban, rosszabb
esetben még otthon is, az Uj generaciétol
sem varhatunk tul sok jot. En azért re-
ménykedem, és kivancsi lennék, hogy ki-
nek mi az atlag. Mekkora fizetés? Milyen
lakds? Kell nyarald? Alap az egy auté? Mi
a helyzet a laptoppal, a digitalis fényké-
pez6géppel, az MP3-lejatszdval, a PDA-
val? Moziba, szinhazba vagy koncertre
mennyire slrln jé jarni? Etteremben va-
csorazni luxus? Persze tisztaban vagyok
vele, hogy rengeteg mindentdl fliggnek a
valaszok, de én az atlag atlagra lennék
kivancsi, nem az egyedi esetekre és a
szOrszalhasogatasra. Sajnos nem all mo-
domban felmérést késziteni, de remélem,
legaldbb elgondolkodnak néhanyan a kér-
déseken.

Betti

Kutatom okait, de nem kell messze menni,
a hétfét minden naptarbdl ki kéne venni.
Elkezd6dik vele a monoton sok munka,
Kilenc éra sincs, s mar mindenki megunta!

A mai rimfaragas csak azért jott am létre,
hogy ki még nem tette, mosolyogjon végre,
Mindjart itt a holnap és eljén majd a kedd,
Eppen itt az id6, hogy labad haza szedd!

Két ligyvezet6 igazgatd beszé-
Iget:

- Te fizetsz az embereidnek?

- En nem.

- En sem. Es bejarnak?

- Be.

- Az enyémek is. Te, nem kéne
ezektdl belépbdijat szedni?

Véleményezd a cikket €s a cikkirot weben. http. /beta. nikhok.hu



4K! programok

www.negyedikkoztarsasag.hu

Aki aktivabban érdeklodik a Negye-
dik Koztarsasag filozofiaja irant, ar-
rol, miért is jott létre, az elég egy-
szer(ien utana tud ennek nézni. Itt
most inkabb a programokra térek ki,
mert ezek azok, amik megmozgatjak
az embereket, legtobben (gyis csak
ennyit latnak beldle.

A 4K! tobbségében fiatalokbdl all. Par
embernek elege lett abbdl, hogy Magyar-
orszag koztertiletei mar nem az Ovék.
Ha csoportosulds van valahol, akkor az
biztosan tlintetés, esetleg ellentlintetés.
Pedig a kozterlleteket lehet mashogy is
hasznositani. Példaul az emberek akar jol
is érezhetnék magukat Hazdjukban, és
orommel talalkozhatnanak barataikkal,
ismerdseikkel, ne adj isten ismeretlenek-
kel. Ilyen célbdl szervez a 4K! az érdek-
I6d6knek idonként egy-egy programot,
ahol a legfébb cél, hogy megmozgassédk
az embereket. Ezek a programok hajla-
mosak elgondolkodtatni az arra fogéko-
nyabbakat. Itt ismeretségek és baratsa-
gok alakulhatnak. Itt az ember jol érzi
magat.

Két éve egy hetvenfés levelezdlis-
taval indult az egész, melyen ma
mar tobb mint haromezren van-
nak. Nem véletlen ez, hisz aki egy
programon mar részt vett, szinte
biztosan akar menni a tobbire is.

A leginkabb rendszeres program,
ami az els6k egyike is volt, a Ke-
resd a zaszlot. Ekkor két csapat-
ra oszlik a tarsasag. A pirosaknak
és a sargaknak is megvan a sajat
terlletlk, amit védenek, és a ma-
sik teruletér6l meg kell szerezni a
zaszI6t. Sajat terlleten mindenki
sérthetetlen, de ha valakit az el-
lenfél tertletén megfognak, akkor
vissza kell mennie a sajatjaihoz.
Mindezt a varos kbzepén este, jarokeldk
és forgalom kozepette. A hangulatrél any-
nyit, hogy volt olyan akcié, ami utdn a
bejegyzések kész partnerkeresévé ala-
kultak, ahol keresték a masik csapat na-
gyon helyes tdmadodjat, akit egy 6ra utan
sikertlt elkapni, vagy azt a védé lanyt,
akit sikerllt otthagyni, de visszafele
egyltt sétaltak.

Tavasszal szokott lenni a parnacsata,
ahova mindenki egy puha, de (tésre kéz-
re allé parnaval megy el, és egy kellemes
egymast pufélés alakul ki. A végére mar
a parnak tobbségébdl kiszall a toll, igy
az sem meglepd, ha valaki a taskajaban

foto: Nagy Gabor Attila

még harom nap mulva is
talal tollat. A szemetelésrdl
meg annyit, hogy egy-egy
felvonuldssal, koncerttel
ellentétben a végén a kor-
nyékrél odavitt szemete-
sek rendesen megtelnek,
mert a tarsasag jo része
marad Osszetakaritani a
parnakat és tartalmukat.

Nyari esemény a
vizicsata. Ide kizardlag
olyan cuccban érdemes jonni, amiért nem
kar, ha eladzik. Egymas eldztatasara a leg-
vadabb eszk6zoket lehet itt megtalalni, a
vizipisztolytél a hatalmas vizipuskan ke-
resztll a vodorig. A barkacsolos kedviiek
példaul épithetnek esernydvel 6sszekom-
binalt vizipisztolyt, mellyel hordozhat¢ fe-
dezékbdl lehet tdamadni, de van, aki csak
egyszer(i zacskobdl szoérja a tobbieket.
A program végére garantaltan mindenki
bdrig azik.

Mar masodjara kerllt megrendezésre
az MP3-akcidé is, melynél egy féléras
MP3-at kellett mindenkinek letdlteni, és

- Nagy Gabor Attila\\__,-' ~
H W

adott jelre egyszerre elinditani. Innentdl
kezdve mar adott volt, hogy épp térden
allva kellett a melletted 1év6 lanynak ke-
zet csokolni, vagy épp lefagyods fogdcskat
jatszani.

Akadnak egyéb programok is, mint a
zebrakarneval vagy az altalanos tiin-
tetés (tablakon: ,Nocsak!”, ,Fej, tor, pot-
roh”, ,MZ/X, jelentkezz"”), de mindegyikre
a kellemes hangulat jellemz6. Utébbi par
alkalommal mar kisebb kilonitmény is
Osszegylilt a NIK-r6l, igy alapbdl ismerds
tarsasaggal mentink. Szdval ha jél aka-
rod magad érezni, akkor érdemes neked
is mindezt testkézelbdl megtapasztalni.

Atis

fot: Nagy Gabor Attila
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Az orvostudomany rovid torténete:

- Faj a torkom!

Kr.e. 2000: Tessék, edd meg ezt a
gyokeret!

Kr.u. 1000: Az a gybker pogany dolog,
mondj el egy imat!

Kr.u. 1850: Az az ima babonasag, idd
meg ezt az elixirt!

Kr.u. 1940: Az az elixir kigydolaj, nem
tesz jot, nyeld le ezt a pirulat!

Kr.u. 1985: Az a pirula hatastalan,
vedd be ezt az antibiotikumot!

Kr.u. 2001: Az az antibiotikum nem
természetes! Tessék, itt egy gyokeér..

A fénok irdasztalan all egy foto,
amin két aranyos 6vodas gyerek
mosolyog. A titkarné ahanyszor
bején a szobaba, mindig ranéz
a képre, egyszer aztan meg is
jegyzi:

- Kicsi korban még minden gye-
rek olyan édes! De f6nok, a
maga gyerekei mar kamaszok,
miért nem rak ki réluk egy
Ujabb fényképet?

- Azért, mert ha ezt nézem
egész nap, és utana hazame-
gyek, koénnyebben kibirom,
hogy ne lissem agyon 6ket!

Ez allitélag megtortént, és fel is jegyez-
ték az amerikai haditengerészet egyik
radiézasi napldjaban:

- Azonnal térjen ki észak felé 15 fok-
kal.

- Javaslom, hogy 6n térjen ki dél felé
15 fokkal...

- Megismétlem, térjen ki észak felé 15
fokkal, maskilénben dsszelitkozink.

- En nem tudok kitérni, térjen ki 6n 15
fokkal...

- En az amerikai haditengerészet tisz-
tje, az amerikai flotta egyik hajéjanak
kapitdnya vagyok. Utoljara mondom
terjen ki.

- En pedig szolgalatos a vilagitdtorony-
ban...

Egy vallalat vezetGje egy nap Uj alkalmazottat vesz fel.

- Mi a neve? - kérdezi a jelentkez6tdl.

- Janos - valaszol a férfi. A fonok arca elborul:

- Nézze, nem tudom, eddig milyen szedett-vedett helyen dolgozott,
de nalunk senkit nem szoélitanak a keresztnevén. Ez csak f6losleges
bizalmaskodashoz vezetne, ami tudvalevdleg a tekintély rombolasat

eredményezi. Alkalmazottaimat kizarélag a vezetékneviikon szoli-
tom - Kovacs, Kiss, Tdth - csak a vezetéknéy, érti, ugye? Maganak
én Nagy igazgato Ur vagyok. Semmi haverkodas, és akkor minden
rendben lesz. Akkor kezdjik még egyszer. Mi a teljes neve?

A jelentkez6 séhajt, majd kiboki:

- Dragam. A nevem Dragam Janos.

- Oké, Janos, akkor beszéljlink az anyagiakrol...

Véleményezd a cikket €s a cikkirot weben. http. /beta. nikhok.hu
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Interju Bujdoso

Bujdosé tanar arral a BMF tobb ka-
ran is taldlkozhatunk, a NIK-en a me-
nedzsment targyat oktatja.

Féleg szakmai vizekre eveztiink a
fels6oktatas teriiletén, kerestiik a
valaszt, hogy mire lenne sziikség a
magyar gazdasagi csodahoz, és hogy
miért is fontos az 6nmenedzsment.

Tanar ar, hogyan keriilt a fels6okta-
tas vilagaba?

Mint sok kolléga, én is az Alfoldon szulet-
tem, én Fegyverneken. Az életpalyamat
nagyban meghatarozta a csalad és az
idésebb tanarok odafigyelése és biztata-
sa, én is ezt a szemléletet probalom at-
adni a hallgatéimnak. A tanari karrierem
elég furcsan indult 1978 nyaran, annak
idején ugyanis nem szerették nagyon a
masképp gondolkoddkat. Mégis - tanara-
im biztatdsara - tudomanyos 0szténdijas
lettem a MUiszaki Egyetemen, a kozleke-
désmérnoki karon. Akkor valahogy job-
ban tolongtak ezért, na-
gyobb volt a tarsadalmi
presztizse, mint most.
Sikeres palyazat atjan
bekeriiltem az ugyne-
vezett Kadas tanszékre
- 14 évig ott tanitottam
-, ott kezdtem el az ok-
tatas-kutatast a hajozasi
Gizemgazdasagtan teri-
letén. Rendszervaltas-
kor egy nagy ugrassal elvallaltam allami
vallalat vezetését (feleslegesen, hiszen a
kuldnbdz6é okok - politikai hercehurcak -
miatt négyszer kellett megpalyaznom a
sajat alldsomat). Ezt megunva atmentem
helyben egy kft.-hez. A csalad azt hitte,
vidéken jobb lesz.

Abban az idében, a testnevel6k biztata-
sara, elkezdtem menedzselni a gyereke-
ket. A sportban még sok lehetGség volt,
a fiam elkezdett focizni, a ldnyom kosar-
labdaban volt tehetséges (ma Pécsett
jatszik). Részben ezért is, meg amiatt
is, mert hidnyzott az oktatds, 1997-ben
visszakoltoztink Budapestre. Az 6raadoi
munka utan, 1999-ben kineveztek f6alla-
su oktaténak a BMF-re.

Milyen a mai felsdoktatas helyzete?

En ugy ldtom, hogy elég sok probléma-
val, zavarral kuzd rengeteg a politikailag
k6dos elképzelés. Mindenki tudja, hogy
sok tehetséges ember hagyta el a pa-
lyat a kulféldi érvényesilés vagy a val-
lalati karrier reményében, akiket vissza
kellene csalogatni. Nemcsak anyagi, de
nagyobb erkdlcsi megbecsiilést is érde-
melne az egész pedagdgustarsadalom.
A hazankban meglévé hatalmas szel-

lemi téke messze nincs kiaknazva. A

Gondolatok
a felso

Laszloval

elsilanyitja az alkotomunkat, na-
gyon sok az adminisztracio. Per-
sze ebben mi, oktatdk is biztosan
hibasak vagyunk, hiszen tobbet
kellene foglalkozni a tehetséges
hallgatékkal. Fel kellene ismerni
a tehetségesebbeket - kiilon fel-
adatokkal ellatni -, mint ahogy
minket is felfedeztek. Erre pl. jé
alkalom a Tudomanyos Diakkori
Konferencia is, ahol tobb hall-
gaténak kellene megmérettetnie
magat a tudomanyos munkaja-
val. Masod-harmadévben mar
sokkal elhivatottabbak a hallga-
tok szakmajuk irant, és érdekld-
débbek is.

Tovabbi gondok vannak az inno-
vacio, a kutatas tertletén. A lisz-
szaboni szerz6dést éppen most
fogadtak el, s ez alapjan hatal-
mas pénzeket kellene befektetni
a versenyképesség megOrzé-

séhez. Ennek még a latszata is messze
elkertl minket, hidba mondja az Akadé-
mia vezetGje, Palinkas Jozsef Ur és sokan
masok is, hogy hazank szamara csak az
innovacid jelentheti a kiutat.

Milyen eredményeket hozott a bolo-
gnai folyamat és az intézményi in-
tegracio?

Az integracid pl. a tranzakcids koltségek
emelkedése miatt nem valtotta be a hozza
flizott reményeket. Helyesebb lett volna
meghagyni a jol mikédé szakmai miihe-
lyeket, mintsem egy nagy olvasztétégely-
be rakni mindenkit. A bolognai folyamat
szlikségszer( volt, az eurdpai integracid
hozadéka. De a bevezetés médja alap-
vet6en elhibazott volt, elsiették, és nem
hozott valddi, mindségi javulast, inkabb
csak romlast.

A jovo évi koltségvetés tervezete 182
milliard forintot tartalmaz a fels6ok-
tatasi intézmények szamara. De ha a
legjobbakat nem fizetjiik meg itthon,
akkor hiaba tesziink a fels6oktatasba
még tobb pénzt, nem?
A tehetséges hallgaték nagyon gyorsan
el tudnak helyezkedni akar itthon, akar
kulfoldon. Meg kell nézni, hogy Eurdpa

kormanyok amit ez iranyba tesznek, /N nyugati felén pl. ugyanazért a mér-
az pobtcselekvés, inkdbb az egyes &Hék noki munkaért hanyszor tébbet fizet
tadrsadalmi rétegek &sszeugrasztd- — / fepzes ugyanaz a multinaciondlis cég. Ott

saval foglalkoznak a szavazatok
érdekében. Szerencsére a hall-
gatok ma mar beutazhatjak a
vilagot, 6sszehasonlithatjak a
magyar viszonyokat a kuilfoldi
intézményekkel, hogy hol mi
jobb, mi korszer(ibb és mi
nem. Az Erasmus program
messze a legnépszerlibb,
ha valaki kalfoldon sze-

PhDi

Felvételi vizsga

Felstifokdi alapképzés Bachelor, BA/ \

meg tudja fizetni, de idehaza nem?
Bizunk benne, hogy a hallgatok el-
mennek és visszajonnek a szer-
zett tapasztalattal, mint Matyas
kirdly reneszénsz udvardba a
kézmlivesek és az egyéb
szakmak képvisel6i. Akik a
forradalom utén emigral-
tak, azok kint derekasan
megalltak a helylket, és

retne tolteni

sokan koézultik hazatér-

egy-két L Felstfola szaképzés
félévet, csak batorita-  / \,  tek éregkorukra.
ni tudok mindenkit, / ‘ Eretiségi vizsga ‘
hogy haszndlja ki / \._ Régen az ember-
ezt a lehet6séget. / Kozépiskola ‘., nek csak akkor

A tOmegoktatas

kellett évet
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oktatas jovojero

ismételnie, ha legalabb harom tan-
targybol megbukott. A ma létez6 szi-
goru elokovetelményi rendszer elég-
gé szétzildlja a hallgatéi kozdsséget,
mit lehetne ez ellen tenni?

Két oldalrél kell megkézeliteni a problé-
mat. A kézGsségek egyrészt a kisebb év-
folyamoknal spontan mddon alakulnak ki.
Amit nagyon hianyolok, hogy nincsenek
olyan kozosségi helyiségek, ahol oktatasi
idén tul is a hallgatdk Gsszejohetnének,
beszélgethetnének.

A masik dolog, hogy hidnyoznak azok az
évkonyvek, amik bemutatnak az iskola
torténetét, a példaképeket, az egyéni si-
kereket. Ha a kutatast nézzuk, akkor szin-
tén eléjon a pénz, a kapacitasok szlkos-
sége, a leterheltség. A sportlehetéségek
is elég korlatozottak. (Megjegyzés: egy
hallgatd nemrég tizezer peng0s fizetési
felszolitast kapott a Neptunra a testneve-
lés 3. felvételéért. Pedig allitom, ha ki-
csit nagyobb Osszefliggésekben tudnank
gondolkodni, akkor az allamnak még az is
béven megérné, ha nekiink fizetne, hogy
sportoljunk...) Kiesett egy nagy kollégium
is a Bécsi Uton, talan ott lehetne ilyesmire
gondolni az Uj éplilet tervezésénél.

Es végul a tarsadalmi tUkor, a
»Pplazakultira” hatdsa. Soha ilyen indivi-
dualizmus, erkdlcsi és értékvalsag még
nem volt tapasztalhaté Magyarorszagon.
A ,nagy” politikusok a példak, s ez tlk-
rézédik a tarsadalmon is, nagyon nagy a
klabrandultsag, de egyben a remény is,
hogy j6jjon végre valami jobb a mosta-
ninal.

A tanar ar nagyon sokszor hangsa-
lyozza az 6nmenedzsment fontossa-
gat.

Mar hallgaté korban tudnia kell az ember-
nek, hogy mivé szeretne valni. Fontos az
elkotelezettség, és mar koran érdemes
figyelni a munkaer6-piaci helyzetet. Sze-
rencsére elég sok a lehetéség a mérnoki
allasok terén. Az 6nmenedzselés egyik
kulcsa a sikerorientaltsag. Sajnos, a ma-
gyar egy elég depressziés nemzet — ami-
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nek megvannak a torténelmi okai -, de
fel kéne végre ébredni a messidst varo
allapotbdl, és tanulva a mult hibaibdl,
magunkat is menedzselni kell.

Fitzgerald Kennedynek volt az a monda-
sa, hogy ,nem azt kell kérdezni, mit tehet
érted a hazad, hanem hogy te mit tehetsz
a hazadért”. De sok magyar gondolkodd
(koztlik a reformkor nagyjai) is ugyanezt
az elvet vallotta. Bizzunk benne, hogy az
Eurdpai Unié megerdsédve kerl ki a val-
sagbol, és ezaltal a tagallamoknak is jobb
lesz a helyzete.

Mi mit tudnank tenni, hogy élénkit-
siik a diakéletet?

Vannak nagyon joé kezdeményezések,
pl. az IAESTE, a szakkollégiumok vagy
a Hallgatéi Onkormanyzat részérdl, de
ezeken sajnos kevés ember vesz részt.
A tomegoktatas nagy hatranya nalunk az
is, hogy nagyon késén és szétszabdaltan
vannak az érak, és kés6 este mar a leg-
jobb szandékkal szervezett rendezvény
se tud megmozgatni annyi embert, mint
egyébként lehetne.

Azért a személyes megkeresés cso-
dakra képes. Rengeteg embert meg-
mozgaté rendezvénybdl ott van pl. a
KIN Kupa minden tavasszal, de le-
hetne tobb kirandulas és egyéb ko-
z0s program is.

A tanar kollégak biztos emlékeznek, hogy
régen a M(iegyetemen minden tavasszal
és Gsszel a tankoérvezetGk vezetésével
nagy csillagturakat rendeztek akadalyok-
kal, tesztekkel, 6korsutéssel és gulyassal,
az évek soran egyre nagyobb teriiletet
foglaltunk el a Harmashatar-hegyen.

Mi lehet a magyar fels6oktatas jovo-
je?

En ugy fogalmaznék Széchenyi utén sza-
badon: egy orszag jovéjét a kimlvelt em-
berfok sokasdga hatarozza meg. Sokkal
tobb mérnokre, szakemberre lenne szik-
ség. Van egy masik folyamat is: kevés a
gyerek, és nagy a verseny a hallgatokért.

A kulfoldi allamok rengeteg pénzt aldoz-
nak 6sztdondijakra és a kulturajuk terjesz-
tésére. Mindségi szemlélet( oktatasra kell
visszatérni és tobb egyéni felkészitésre. A
didkok és a tanarok is eléggé tulterhel-
tek. Tehat a mindség és a mennyiség nem
feltétlendl zarja ki egymast, de ehhez jo
szervezésre, tobb és jobban medfizetett,
motivalt oktatéra lenne sziikség.

A koézoktatasban romlik el valami?

A nagy tudasu altaldnos és kozép-
iskolas tanarok elhagytak a palyat,
mert leértékelédott a szakma. Az 6
teljesitménykimenetik jelenik meg na-
lunk bemenetként, igy nincs mit csodal-
kozni az egyre romlé oktatasi szinvona-
lon. Japanban 14 éves korig harom dol-
got tanitanak meg: az irast, az olvasast
és a vilagban vald eligazodast. Valamit jol
csinalhatnak, meg kell nézni, hol tart ma
az az orszag, amely a vilaghaboru utén a
padlén volt. De nem is kell olyan mesz-
sze menni, Trianon utdan mi magyarok is
feldlltunk és Gsszeszedtik magunkat az
igen kemény koértilmények ellenére.

Vajon a kompetenciaalapi oktatas
segit a helyzeten?

Attol figg, mit értlink ez alatt, de nem
biztos, hogy ez a megoldas. Hianyolom
az alapvetO értékek oktatasat. Azt latni
kell, hogy a vilag rendkivili médon meg-
valtozott, és a hallgatdok latdékére nagyon
szélessé, de a mélységi tudas gyakorlati-
lag nullava valt. A kor sajatossaga, hogy
minden utdn érdeklédink, és nehéz el-
mélyilni egy-egy terileten.

Ha humoros akarok lenni, akkor azt
mondom, hogy Nagy Sandort se BSc-
rendszerben képezték. Azt mondjak, hogy
a lexikalis tudasnak lejart az ideje, de
szerintem Shakespeare-idézetek nélkil
nehéz a szinmlivészeti f6iskolara jelent-
kezni. Vagy ugyanezt mondhatnam, hogy
mélységi matematikai, fizikai és kémiai
tudas nélkil nagyon nehéz tovabbtanul-
ni, oridsi munkaval kell potolni a m(iszaki
palyakhoz. Szerintem el6bb-utdbb vissza

1001 0101 0110 ] 0010 1000
0110 | 0101 | 0111 0100 | 0010 | 1001 0001
1000 | 0100 | 0001 | 1001 0101 | 0111
1001 0101 | 0001
0101 0100
1000 0110 | 0100 | OOO1 | O111
0110 1001 | 0100 0101
0010 1000 | 0111
0111 | 0100 0110 | 1000 0010 | 1001

Asszony az informatikus férjének:
- Menj le dragam légy szives a bolt-
ba margarinért, és ha van tojas, hozz

tizet!
Visszajon a férj 10 margarinnal:
- Volt tojas.

- Béla! Miel6tt az anyakonyvvezetd elé
allnank, szeretném bevallani a multa-
mat!

- De dragam, ezt mar a mult héten
megtetted.

- Igen, de azota eltelt egy hét.
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fognak jonni az intézményi felvételik, és
akkor a bekeriléshez bizony komolyan
teljesiteni kell majd.

Mindegyiknek megvan az elénye és hat-
ranya, de a régi, jol m(ikodé rendszert el-
dobni, amely az egy fére juté Nobel-dijak
szamaban a toplistas helyet biztositotta,
ilyen forman kar volt. Nagyon sok a tehet-
séges ember, és nekiink ennek a rétegnek
a szélesitését kell elérni a tehetséggon-
dozassal. A fels6oktatas tragédiaja lenne,
ha méar 0. évfolyamot kellene bevezetni a
matematikai felzarkdztatashoz.

Ilyen kurzusok mar ma is vannalk, il-
letve a tovabbi bévitést tervezziik pl.
programozasbol.

Szerintem az utolsé utani pillanatban
vagyunk. Az oktatds egy tobb ezer éves
rendszer, amihez nem szabadott volna
ilyen felel6tlentl hozzanyulni. Nézzlnk
meg mas egyetemeket, ahol mar kezde-
nek visszatérni a hagyomanyos mérnok-
képzésre. Egy el6nyt meg kell tartani, az
iskoldk kozotti atjarhatosagot, ha ez a
bolognai folyamat finomitasa lesz, akkor
ezt kell megcsinalni.

Ko6szo6nom az interjat!

Sicambria

- 16 napot asszonyom... En vagyok a
zongorahangold...

- Es ki hivta magat?

- A szomszédok!

Egy férfi iszonyl fejfajassal, masnapo-
san ébred. Probal er6t venni magan,
hogy felkeljen az agybdl. Az agya mel-
lett talal két szem aszpirint egy pohar
vizzel. A széken kikészitve tiszta, va-
salt ruha, az egész szobaban gyonyori
rend. Az asztalon egy lizenet: “Dragam,
reggeli a konyhdban. Elmentem be-
vasarolni, sietek haza. Szeretlek.”
Kitamolyog a szobabdl, az egész lakas-
ban minden a helyén, a konyhaban
meleg reggeli illatozik, mellette friss
Ujsag. A fia az asztalnal Ul és regge-
lizik.

- Mondd, fiam, mi tortént itt az éjsza-
ka?

- Ugy volt, apu, hogy éjjel haromkor
hullarészegen betamolyogtal az ajtén,
Osszetortél néhany butort, odahanytal
a nappali szGnyegére, és aztan be-
verted a fejed a szobaajtéba.

- Es akkor hogy-hogy ilyen rend van,
és finom reggeli var?

- Amikor anyu bevonszolt a
fird6szobaba és prdbalta rolad leran-
gatni a nadragot, azt mondtad neki:
Nana, asszonyom, vegye le rélam a
kezét, én nés ember vagyok!
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Cyberpunk

Kinek mit jelent ez a sz6, hogy cyberpunk?
Nekem azt az érzést, amikor éjjel ranézek
az 6ramra, és latom, hogy 50 perc mulva
kéne felkelnem. Ha lefekiidtem volna egy-
altalan. De nem fekiidtem le, hanem kodot
irtam, mert van ismét valami, ami meg-
mozgatta a fantaziam, és meg kell oldanom
a problémat. Kézben valami underground
elektronikus zene szaggatja az dobhar-
tyam, és az ingerek az idegvégz6déseimtol
az idegeimen at az agyamba jutva egy tel-
jesen mas tudatallapotba taszitanak at.

A cyberpunk elnevezés 1983-ban jott Iétre, !

Bruce Bethke azonos cimU novelldja nyom.zén
A sz6 két alkotoeleme a cybernetlcs (kiberne-
tika) vagy cybertechnology (kibertechnologia),

illetve a punk (melynekderedetifjelentésellnem
»,€gy lehanyt poélositinédzser?, lim@m egy, p_Lyan
iranyzat, mely tudatesan eluta5|tJa al tarsadalm|

konvenciokat).
A mozgalom, az @vek VEMER g@{k
agra ranyomta a bélyeget: léE
altal legismertebb cyberpunk talan

Gibson (Count zero,JMona isa[@yerdrive® doru,
Neuromanc stb) €és|philip IK, Kameralaltal

terén alkot/alkotott @mﬂ a mm &
fogalmaban IengBT:aszor kifliskmeniil; mig utob—
bi ha nem is annyira¥al sotet elszegenyedo h

képzelet-valdsag szlirredlis, mégis logikus 0sz-
szekuszalasaval foglalkozott.

A cyberpunk fé ismérve a fentebb emlitett high
tech & low-life. Ez a soOtét jovot jelenti, egy
szegény, mocskos, korrupt disztopiat, melyben
tobzodik a technoldgia. Hihetetlen tarsadalmi
kulonbségeket és technikai fejlédést vetit el6re,
melyben a vadonatuj antigravitaciés személy-
szallitdmmal tépek el egy tizenkét savos autod-
palyan egy kannibal motoros banda el6l bujkalo,
patkanyokra vadaszoé hajléktalan mellett.
Ebben a sivar jovoképben a nemzetet és a csa-
ladot, mint kdzbsséget, melyhez kotédni lehet,
felvaltja a Cég (Multi-, Mega-, barmilyen, csak
azt fejezze ki, hogy nagy...). Ott eszel, alszol,
élsz. Azt szereted, mert mas mar nincs, ami
megfog, a Cég pedig magahoz kot egy életre,
hisz az 6 iskoldjukba jartal és naluk kaptad éle-
ted elsé munkahelyét is. Meg persze mar a szl-
leid is ott dolgoztak.

Van, aki nem latta a Szarnyas fejvadaszt — szin-
tén kedvenc példa, mert CP, de ismert is?

A filmml(ivészetre is nagy kihatassal volt ez a
kultira, elég megemliteni az Alien-filmeket, a
Tront, a Robotzsaru-filmeket, az Otddik elemet,
a Matrix trilégidt, vagy K. Dick azonos cimd re-
gényébol készlilt Kamera altal homalyosant.

A legijesztbbb momentuma az egésznek az,
hogy amit sci-fiként, CP-ként ezel6tt megirtak,
kezd valdsdgga valni. Minden ismerésom laptop-
pal rohangal, a leveg6ben van az Internet, ve-

Mzeték nélkali headseteken beszélunk évek ota,

€s; ha,.valamelylkunk elveszitené egy, vegtagJat
egy4ba|esetben jo penzert'TJotoInl is Ieh‘et

V|Iagcegek vasaroIJak fel az aprobbakat ceges
erdekekdorszagoka |rany|tanak£7§ evrél évre

VER VEIEm [PERIlE

A\ technologla nemcsak: feJ|0dIk hanem egyre
gyorsabbli fejledikgesitobela hétkoz-
napokba: Netbookok; PDATk# smartphone -ok,
erbook(olvasckgadgete mlenek hetrol hétre,
@ |slvesszukf!me 'nem Ehet” eIni nélka-

Zene minden szubkulturanal({@ll Anno
tBilly/ IdoIfEYberpunkqemi lemeze.
Azota sok elektrionflefolyajkabeleken, és min-
Henki mast tart iggazzyptnif€P muzsikanak. Le-
het ez elektronikus metal; ebm, hellectro vagy
barmi, de egy dologbanvégyeznek. Gyors, er6-
szakos, sokszor militans zenék, amik egy bizo-
nyos hanger6 felett képesek remeg6 kocsonyat
csindlni barki sziirkedllomanyabol.

A cyberpunk divatra nem térnék ki hosszan, le-
gyen elég az, hogy uralkodéak a katonai ruhak,
az élénk neonszinek, az extrém hajviselet, ék-
szerek, piercingek és szinte barmi, amit magad-
ra vagy magadba tudsz aggatni. Kukabdl kiturt
gumikacsa elényben, féleg, ha UV-fény alatt vi-
lagit is.

Az én cyberpunkom a laptopom, a wifi, a ze-
ném, a hobbim, az éjszakai kdédolas, a kutyuk,
cuccok berhelése, a rohanas és az életérzés.

A tiéd mi?

Ajanlott linkek:
http://project.cyberpunk.ru/
http://en.wikipedia.org/wiki/Cyberpunk/
http://hu.wikipedia.org/wiki/Cyberpunk/
http://www.cyberpunkreview.com/
http://www.wired.com/
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